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Carta de Preocupação dirigida a todos os países que aderiram ao NORTHgroup 

 

Bélgica, Croácia, República Checa, Dinamarca, Estónia, Finlândia, Gronelândia, Hungria, 

Islândia, Irlanda, Letónia, Lituânia, Malta, Países Baixos, Noruega, Portugal, Eslovénia, 

Espanha, Suécia,e o Reino Unido. 

 

 

Exmo Sr Primeiro-Ministro Luís Montenegro 

Exma Sr Dra Ministra da Saúde Ana Paula Martins 

Exmos Srs Deputados eleitos 

 

Data: 13 de janeiro de 2025 

 

 

Convidamo-lo a responder à nossa anterior carta de preocupação enviada a 6 de Dezembro 

de 2024.  

 

É altura de tomar uma decisão política importante para o bem da saúde pública, tal como 

solicitado na nossa carta inicial do NORTH Group1. Esta carta foi agora enviada aos 

chefes de estado de 20 países europeus, assinada por cerca de 700 profissionais 

internacionais da área médica, científica e outras. 

 

Novas provas crescentes sobre a contaminação do DNA 

 

Convidamo-vos a avaliar as novas provas científicas que se alargam às apresentadas na 

nossa carta anterior: 

 

1. Resultados de um projeto de investigação de um estudante, realizado sob a 

supervisão de cientistas da FDA e publicado no Journal of High School Science, 

que demonstram que os lotes da vacina de mRNA da Pfizer contêm DNA 

residual que excede o limite de segurança até 470 vezes2. 

 

2. Análise de ficheiros de dados brutos de uma publicação revista por pares que 

confirm que a contaminação por DNA derivado da vacina se encontra no sangue 

de todos os receptores3,4,5. 

 

 

 

Estas conclusões exigem uma atenção imediata para garantir a segurança pública e sublinham 

a necessidade de uma avaliação independente e de um debate aberto. Os riscos que o DNA 

derivado de vacinas e encapsulado em LNP representam para a saúde humana são 

desconhecidos e podem ser extremamente graves. 

 

Numerosos estudos confirmaram os efeitos secundários das vacinas de mRNA, incluindo 

problemas cardíacos, perturbações da coagulação sanguínea, cancro, diabetes, demência, 

doenças auto-imunes, perturbações hemorrágicas menstruais, problemas de fertilidade, etc. A 

contribuição da contaminação residual de DNA para estes efeitos secundários confirmados 

não é conhecida e requer atenção e investigação imediatas. 
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Além disso, com a aprovação iminente de uma vacina de RNA auto-amplificadora6, para a 

qual também faltam estudos de segurança pormenorizados e a longo prazo, é mais do que 

tempo de pôr termo a esta experimentação humana em nome de um desenvolvimento 

tecnológico e de um lucro aparentes e de nos concentrarmos nas provas científicas e, acima de 

tudo, na segurança. A História não verá com bons olhos a supervisão que está a ser feita 

atualmente. 

 

A nossa carta original incluía um pedido de provas que demonstrassem que não existe 

qualquer risco de danos para o DNA humano decorrentes destas vacinas. Até à data, nenhum 

país forneceu essas provas. 

 

1. Solicitamos que nos forneçam documentação que apoie a afirmação de que a 

quantidade permitida de DNA residual nas vacinas de RNAm modificadas 

como produtos finais, incluindo sequências derivadas do vírus SV40 na 

vacina da Pfizer, não comprometem a integridade genómica das células 

humanas. 

 

2. Reiteramos o nosso apelo a:  

a. A suspensão imediata da utilização de vacinas de RNAm e a recolha do 

produto. 

b. Uma investigação independente e transparente sobre a sua aprovação e 

utilização. 

c. Provas científicas que demonstrem que não existe qualquer risco de dano para 

o DNA humano. 

 

 

Exortamo-lo a dar prioridade a estas questões críticas e a colaborar com peritos independentes 

para identificar e atenuar os potenciais riscos associados a estas vacinas. Tais esforços são 

vitais para reforçar os sistemas de saúde pública, restaurar a confiança do público que se 

perdeu desde a resposta à COVID-19 e defender os mais elevados padrões de integridade 

científica. 

 

Por último, gostaríamos de chamar a vossa atenção para iniciativas semelhantes, incluindo o o 

Hope Accord7, a Declaração dos Australianos Exigem Respostas/David8 e a Declaração do 

Farol de Cape Byron9, iniciativas públicas fortes que exemplificam a dimensão da 

preocupação pública que lhes está subjacente. Os médicos e os profissionais de saúde em 

geral têm sido censurados e denegridos por chamarem a atenção para os problemas sistémicos 

que contribuíram para as falhas regulamentares e para a crise social mais vasta que 

enfrentamos atualmente10. 

 

 

Aguardamos com expetativa as vossas respostas específicas aos pontos acima referidos (1-4), 

bem como as contidas na nossa carta anterior de 6 de Dezembro no prazo de 30 dias, para que 

possamos continuar este processo crítico em conjunto. 

 

Em nome do NORTHgroup 

 

https://northgroup.info/
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Signatários 

 

Subscritores Médicos Portugueses 

 
Prof Dr Manuel Pinto Coelho- escritor e Medicina Anti-envelhecimento 

Prof Dr Fernando Nobre- ex-deputado/ Médico Cirurgia Geral e Urologista, professor Universitário e 

Presidente da AMI- Assistência Médica Internacional 

Dr Tiago Marques- Médico internista infecciologista 

Dra Teresa Gomes Mota – Cardiologista 
 
Prof Dr Jacinto Gonçalves, MD, PhD, Cardiologia e Medicina Interna 

 
Dr Salvador António Saldanha Quadros Pereira Coelho - Pneumologia 

Dra Graça Pereira- pediatra 

Dra Georgina Moteiro- pediatra 

Dra Cristina Pinho- gastroenterologista 

Dr José Amorim- pediatria 

Dra Ana Ramalho- Medicina Geral e Familiar 

Dra Francisca Almeida- anestesiologista 

Dr João Lagoas Gomes- Reumatologista 

Dr Daniela Fontes- Anestesiologista 

DR Oleksandr Rodin- Medicina Geral e Familiar 

Dr Rui Braga- Medica Privada 

Dr Pedro Girão- Anestesiologista 

Dr António Godinho- Médicina Geral e Familiar 

Dr Francisco António Franco Patrício- Consultor de GC e Medicina do Trabalho. Medico sem 

Fronteiras 1999 

Dr Carlos Diogo de Matos - OM 24630 - Médico Estomatologista; 

Dra Cristina Nunes - OM 40275 - Assistente Graduada de MGF; 

Dr João Theriága - Medicina Geral e Familiar, Farmacêutico; 

Dr Alexandre Buinhas Marques - OM 37526 - Medicina Interna e Medicina Intensiva; 
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Dra Marta Castro Araújo; 

Dr Fernando Torrinha - OM 17492 - Médico Radiologista; 

Dr António Caiado - Cédula profissional 38427 - Especialidade Pneumologia 

Dr Manuel Gonçalves - Cédula 17426 - MÉDICO Consultor em Saúde Global 

Dra Ivone Mirpuri, MD - Médica Patologista Clínica 

Dr Caetano Brandão,  MD 

Dr João Melo Coelho- Assistente graduado sénior de Medicina Geral e Familiar 

Dr Diogo Cabrita- Cirurgião geral 

 Dr Gabriel Branco- Radiologista 

Dr Maria Margarida Oliveira- Anestesiologista 

Dr José Paulo Neuparth- Anestesiologista 

Dra Marta Gameiro- Médica Dentista 

Dr António Noivo- Médico Dentista 

Dra Teresa Ribeiro- Médica Dentista 

Dra Rute Miranda- Médica Dentista 

 

Outros profissionais de saúde 

Fernando Veríssimo Cardoso- Enfermeiro 

Lúcia Ferreira Santos Cardoso Jorge- Enfermeira 

Lara Campos Ferreira- Enfermeira 

Rita Almada Guerra - Enfermeira; 

Pedro Ladeira- Gestor da Indústria Farmacêutica de Investigação 

Pedro Barreira- Farmacêutico 

Miguel Pires- Farmacêutico 

Dra Joana Amaral Dias- psicóloga 

Cláudia Leão Lopes- Neuropsicologia 
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Sérgio Cunha- Psicólogo Clínico 

Bruno Miguem dos Santos Fontinhas- Psicólogo Clínico 

Adriano Fernando da Silva Leiria - Optometrista com cédula profissional nº 11 da UPOOP 

Fernando Jorge Calixto- Naturopata 

Luís Silva- Osteopata 

Mário Pedrosa Gonçalves- Naturopata 

Cátia Joana Oliveira Soares da Costa- Fisioterapeuta e Osteopata  

 

 

A lista completa dos signatários internacionais da primeira carta do NORTE está disponível 

aqui: NORTH Group 
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